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ACADEMIA MAIS QUE UM TREINO, UM ESTILO DE VIDA

12 CORRIDA TOTALFIT

Realizagcao: Academia TotalFit
Organizagao: Ana Paula, Judilson, Bruno (atletas) e Rai (organizador de eventos).

MOTIVAGAO

A realizagado da 12 Corrida da academia TotalFit nasce com um propdsito claro:
incentivar habitos mais saudaveis, fortalecer a pratica esportiva e ampliar o numero de
pessoas fisicamente ativas em nossa regido. Para além da disputa esportiva, esta
corrida representa um movimento coletivo em prol da qualidade de vida. Em um cenario
onde o cuidado com a saude se torna cada vez mais essencial, iniciativas como esta
reforcam a importancia da atividade fisica como ferramenta de transformagéo social,
bem-estar e superacao pessoal. Cada participante, independentemente do seu nivel,
sera parte de um ambiente que valoriza esforco, disciplina e evolugdo. A escolha da
quinta-feira da semana da tradicional Festa do Sol amplia ainda mais o significado do
evento. Trata-se de um encontro que une esporte e cultura, proporcionando nao apenas
uma experiéncia esportiva, mas também um momento de celebragdo para toda a
comunidade. Atletas locais e visitantes de outras regides terdo a oportunidade de
compartilhar conquistas, trocar experiéncias e vivenciar a energia unica que Labrea
oferece nesse periodo festivo.

Além disso, a Corrida TotalFit nasce com o propédsito de se tornar parte
permanente do calendario esportivo do municipio. A partir desta primeira edi¢céo, o
evento passara a ser realizado anualmente, sempre na semana da Festa do Sol,
consolidando-se como uma tradicdo que fortalece o esporte local e cria uma identidade
prépria dentro de um dos maiores momentos culturais da regido. Dessa forma,
moradores apaixonados pelo esporte terdo um compromisso fixo para celebrar a
atividade fisica, enquanto visitantes que vém prestigiar a festa ou conhecer a cidade
poderdo também vivenciar essa experiéncia esportiva unica. A academia TotalFit,
reconhecida como referéncia em estrutura, profissionalismo e incentivo ao esporte,
reafirma com esta iniciativa seu papel ativo no desenvolvimento esportivo regional. A
marca vem contribuindo de forma significativa para a construgdo de uma cultura mais

saudavel e participativa, e esta corrida simboliza a consolidagao desse compromisso.
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Assim, a 12 Corrida TotalFit ndo € apenas um evento esportivo, mas um convite: para
se desafiar, para evoluir, para celebrar e, acima de tudo, para fazer parte de um

movimento que valoriza a vida, o esporte e a unido da nossa comunidade.
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A 12 Corrida TotalFit € uma realizacdo da Academia TotalFit, sob a coordenacao
técnica de Ana Paula de Oliveira, Judilson Lima e Bruno Araujo, e organizagao geral de
Rai, sendo regida pelas normas estabelecidas neste Regulamento.

Regulamento Geral

12 CORRIDA TOTAFIT

v' DATA: 27/08/2026

v" LOCAL DE LARGADA: Av. Coronel Luis Gomes, Centro (Em frente da
academia TotalFit)

v ABERTURA DO EVENTO: As 16h30

v LARGADA 5km e 10km: As 17h30

v RETIRADA DE KITS: LOCAL: Academia TotalFit. Quarta e quinta-Feira, 26 e
27/08/2026 das 9h as 20h. av. Coronel Luis Gomes, Centro, Labrea — AM.

v PERCURSO: Av. Coronel Luis Gomes — rua do aeroporto e Br-230
(Divulgacao em breve através das redes sociais com mais detalhes)

v INSCRIGOES: inscricdes estaréo disponiveis no site entre os dias 29 de JUNHO
de 2026 e 10 de AGOSTO de 2026, ou até atingir o limite de vagas.

1. INFORMAGOES DO EVENTO

A 12 Corrida TotalFit sera realizada na quinta-feira da tradicional Festa do Sol,
dando inicio as festividades do municipio e antecedendo a tradicional Festa da Latinha,
evento cultural realizado na quinta-feira da semana da Festa do Sol, que reune
moradores e visitantes em um momento de celebracio e confraternizacao. A 12 Corrida
TotalFit contara com provas nas distancias de 5 km e 10 km. A competi¢cao seguira as
normas estabelecidas no Regulamento Geral de Provas de Rua da Confederacéo
Brasileira de Atletismo (CBAt), contando com a participagcdo de pessoas de ambos os

sexos, devidamente inscritas, doravante denominadas atletas.
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A largada e a chegada ocorrerao na Av. Coronel Luis Gomes, Centro, Labrea -
AM, em frente a academia TotalFit, e o inicio do evento sera as 16h30, com
programacgao especial no local de concentragéo, integrando esporte e celebragao.

O horario oficial de largada, sera as 17h30, horario local, e a prova tera a duragao
maxima de 90 minutos (1 hora e 30 minutos), com base nas normas técnicas de corrida
de rua da Confederacéo Brasileira de Atletismo (CBAt) e nos regulamentos padrao de
eventos para estas distancias;

O atleta que ultrapassar o tempo de duragcédo do evento de 90 minutos, podera
ser convidado a retirar-se da competicao, finalizando a prova neste ponto, a partir do
qual a organizagao nao sera mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a
este corredor.

Este regulamento, assim como todas as informag¢des complementares, incluindo
percurso, inscricbes e atualizagbes, serdo divulgados nos canais oficiais da

organizacao e parceiros do evento.
2. REGRAS GERAIS

Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita totalmente este regulamento e assume todas as despesas de
transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois do evento.

Ao se inscrever, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou
divulgacao, promogdes, internet e qualquer midia em qualquer tempo, estando ciente
que as imagens do evento poderao ser utilizadas em propagandas e materiais
publicitarios da organizacao, de realizadores e de patrocinadores do evento.

A organizagao se compromete a prestar o atendimento de primeiros socorros
iniciais aos atletas, incluindo suporte emergencial, se necessario, durante o evento. No
entanto, ressalta-se que a participagcédo na prova € voluntaria e exige preparacao fisica

adequada, sendo o atleta responsavel por garantir sua aptidao para o esforgo exigido.
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Caso o atleta opte por outro sistema de atendimento médico (como
remocgao/transferéncia para hospital, servico de emergéncia particular ou consulta
médica), os custos decorrentes dessa decisado serdo de responsabilidade exclusiva do
atleta ou de seu acompanhante, isentando a organizacdo de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequéncias dessa escolha, salvo em
caso de comprovada falha no atendimento inicial oferecido.

A organizagdo recomenda que os atletas ndo levem objetos de valor como
equipamentos eletrénicos, de som ou celulares, cartdes de crédito etc.; a organizagao
nao se responsabilizara por qualquer objeto perdido durante o evento; ndo havera
reembolso, por parte da organizag¢ao, de nenhum valor correspondente a equipamentos
e/ ou acessorios utilizados pelos atletas no evento, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a participacao
do evento.

Os acessos as areas de concentracdo e largada serdo sinalizados, sendo
proibido pular as grades que delimitam estas areas para entrar na pista no momento da
largada ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto, acarretando na
desclassificagao do atleta.

A organizagcdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, ndo se responsabilizara por prejuizos ou danos causados pelo atleta
inscrito no evento, a terceiros ou a outros participantes.

Poderdo os organizadores/realizadores suspender o evento por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de forca maior.

O atleta que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissao deixe de comunicar (com registro por escrito e
devidamente recebido pelos organizadores) a organizagao qualquer impedimento de
sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

O atleta assume que participa deste evento por livre e espontdnea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade o0s organizadores/realizadores e

patrocinadores, em seu nome e de seus sucessores.
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A organizagdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste
regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do evento informando estas

alteracdes na retirada do Kit.
3. REGRAS ESPECIFICAS

As inscri¢cdes para a 12 Corrida TotalFit serdo realizadas por meio de plataforma
online, em link oficial a ser disponibilizado pela organizacédo do evento;

A participacao é permitida para pessoas de ambos o0s sexos. Atletas maiores de
18 (dezoito) anos poderao se inscrever diretamente pelo site, de forma individual e sob
sua propria responsabilidade;

Para atletas menores de 18 (dezoito) anos, a inscricao estara condicionada a
apresentacao de autorizagédo por escrito dos pais ou responsavel legal. O termo de
responsabilidade devera ser devidamente preenchido e assinado, sendo obrigatéria
sua entrega presencial na academia TotalFit durante o periodo de inscri¢gdes, dentro do
prazo estabelecido pela organizacgao;

A efetivagdo da inscrigdo do atleta menor de idade somente sera confirmada
apos a entrega e validagao do referido documento;

O atleta devera seguir rigorosamente o trajeto oficial da prova, sendo proibido o
uso de qualquer meio auxiliar que proporcione vantagem indevida, como veiculos,
equipamentos motorizados, acessoérios nao autorizados ou apoio externo de terceiros.
O descumprimento dessa regra resultara na desclassificacdo imediata do participante.

E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso
tecnoldgico sem prévia autorizagao, da organizacao; A participacao do atleta no evento

é individual.

O atleta assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade
atlética, e treinou adequadamente para o evento. Ao realizar a inscricdo, todos os
participantes declaram estar em plenas condi¢des fisicas e de saude para participar da
prova, isentando a organizagdo de quaisquer responsabilidades relacionadas a

eventuais problemas decorrentes da pratica esportiva.
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4. CATEGORIAS

A 12 Corrida TotalFit sera disputada nas distancias de 5 km e 10 km, conforme

as seguintes categorias:
4.1 PERCURSO 5KM E 10KM

e CATEGORIA PUBLICO GERAL (masculino e feminino);

e CATEGORIA PUBLICO GERAL FAIXA ETARIA ATE 29 ANOS (masculino e
feminino);

e CATEGORIA PUBLICO GERAL FAIXA ETARIA DE 30 a 39 ANOS (masculino
e feminino);

e CATEGORIA PUBLICO GERAL FAIXA ETARIA DE 40 a 49 ANOS (masculino
e feminino);

e CATEGORIA PUBLICO GERAL FAIXA ETARIA DE 50 ANOS ou mais

(masculino e feminino).

5. PREMIAGAO

Havera premiagcao composta por troféus, medalhas e premiagao em dinheiro via

PIX, conforme critérios estabelecidos neste regulamento.

5.1 DO RECEBIMENTO DE PREMIACAO:
Para fins de seguranga, controle e prevencao de fraudes, os
atletas contemplados com premiagéo em dinheiro via PIX deverao
encaminhar a organizacgao os seguintes documentos:
Foto legivel do numero de peito utilizado na prova;
Documento oficial de identificacao com foto; Chave
PIX de titularidade do atleta premiado.

A organizacao podera solicitar documentos complementares para

validacao das informacdes e confirmacgao da identidade do atleta.
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O pagamento da premiagcdo somente sera efetuado apéds a
conferéncia e validagcdo da documentagdo enviada, sendo
realizado em até 48 horas apds a aprovacao das informacgdes
encaminhadas. O ndo envio da documentacao solicitada podera
acarretar suspensao ou retengcdo da premiagdo até a devida

regularizagéo.

5.2 PREMIAGAO - PERCURSO 5KM
Categoria Publico Geral (masculino e feminino): Medalhas para todos os
participantes, premiacdo em via PIX, até o 3° colocado e Troféu até o 3° colocado.

Categoria Publico Geral Faixa etaria até 29 anos (masculino e feminino): Medalhas

para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado;

Categoria Publico Geral Faixa etaria de 30 a 39 anos (masculino e feminino):

Medalhas para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado;

Categoria Publico Geral Faixa etaria de 40 a 49 anos (masculino e feminino):

Medalhas para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado;

Categoria Publico Geral Faixa etaria de 50 anos ou mais (masculino e feminino):

Medalhas para todos os participantes e Troféu até o 2° colocado.

5.3 PREMIAGAO - PERCURSO 5 km e 10 km
Categoria Publico Geral (masculino e feminino): Medalhas para todos os
participantes, premiagdo em via PIX, até o 3° colocado e Troféu até o 3° colocado;

Categoria Publico Geral Faixa etaria até 29 anos (masculino e feminino): Medalhas

para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado;
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Categoria Publico Geral Faixa etaria de 30 a 39 anos (masculino e feminino):

Medalhas para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado;

Categoria Publico Geral Faixa etaria de 40 a 49 anos (masculino e feminino):

Medalhas para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado;

Categoria Publico Geral Faixa etaria de 50 anos ou mais (masculino e feminino):

Medalhas para todos os participantes e Troféu até o 3° colocado.

OBSERVACOES IMPORTANTES: Sera considerada para efeito de cadastro,
classificagao por categoria e apuragao de resultados, a idade que o atleta tera em 31

de dezembro de 2026, conforme Norma da CBAt;

5.4 VALORES DAS PREMIAGOES

DISTANCIAS CATEGORIAS 1°Lugar 2°Lugar 3°Lugar TOTAL
km R$ R$ R$ R$
PUBLICO GERAL 800,00 | 500,00 | 300,00 | 1.600,00
5Kkm MASCULINO
PUBLICO GERAL 800,00 | 500,00 | 300,00 |1.600,00
FEMININO
10km PUBLICO GERAL 1.500,00| 1.000,00| 700,00 | 3.200,00
MASCULINO
PUBLICO GERAL 1.500,00| 1.000,00| 700,00 | 3.200,00
FEMININO
TOTAL GERAL (RS): 9.600,00
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5.5 DISPOSICOES GERAIS SOBRE PREMIAGAO

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, regularmente
inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de
“finisher”.

Nao serao entregues medalhas para as pessoas que, mesmo inscritas, néao
participaram da corrida.

As 3 (trés) primeiras colocagdes gerais masculina e feminino nas distancias de
5 km e 10 km serao definidas por ordem de chegada.

Os atletas que fizerem jus a premiacéo deverao comparecer ao podio, assim que
a cerimdnia de premiagao for iniciada e a sua categoria for chamada. O atleta que nao
comparecer ao podio durante a cerimdnia de premiacao, perdera o direito aos prémios,
sendo chamado o proximo classificado na categoria, que estiver no local, que passara
a ter direito ao prémio, conforme determinacao da organizacao da corrida.

A premiagao da 12 Corrida TotalFit ndo sera cumulativa. O atleta classificado para
premiagao na categoria Geral ndo fara jus a premiagao nas categorias por faixa etaria
ou demais categorias especificas, prevalecendo exclusivamente a colocagdo de maior
relevancia obtida na prova.

Em nenhuma hipétese havera acumulacédo de premiag¢des por um mesmo atleta
em razao da auséncia de outros competidores no pddio. Assim, caso apenas 01 (um)
atleta esteja apto a premiacdo em determinada categoria, este recebera
exclusivamente a premiacado correspondente a sua colocagao, nao fazendo jus aos

valores ou premiacdes destinados as demais posicdes do podio ndo preenchidas.

6. INSCRIGOES, VALORES E PRAZOS

As inscricdes serao realizadas por meio de plataforma on-line, com link a ser
divulgado nas redes sociais oficiais da Academia TotalFit, no periodo de 29 de junho de
2026 a 10 de agosto de 2026, ou até o preenchimento do limite de 250 (duzentas e

cinquenta) vagas, prevalecendo o que ocorrer primeiro.
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As inscrigdes serao feitas individualmente, com o registro de todos os dados
pessoais do atleta a ser inscrito. Todo atleta tem a obrigagdo de preencher corretamente
os dados da inscri¢ao.

O CPF utilizado para a compra deve ser o do atleta inscrito para competir durante

o evento, sendo inelegivel a premiagcao a competi¢cao por terceiros utilizando o CPF do
comprador.

6.1 VALORES PARA INSCRIGOES NA 12 CORRIDA TOTALFIT

5KM

% 1° LOTE (PROMOCIONAL):
e VAGAS: 50 inscri¢oes;
e PRAZO: 29 de junho de 2026 a 10 de julho de 2026 (ou até atingir o limite
de vagas).
e VALOR: KIT: R$ 69,99

% 2°LOTE:
e VAGAS: 90 inscri¢oes;
e PRAZO: 11 de julho de 2026 a 03 de agosto de 2026 (ou até atingir o
limite de vagas).
e VALOR: KIT: R$ 79,99

« 3°LOTE:
e VAGAS: 30 inscricoes;
e PRAZO: 04 de agosto de 2026 a 11 de agosto de 2026 (ou até atingir o
limite de vagas).
e VALOR: KIT: R$ 99,99
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10KM

% 1°LOTE (PROMOCIONAL):
e VAGAS: 30 inscri¢oes;
e PRAZO: 29 de junho de 2026 a 10 de julho de 2026 (ou até atingir o limite
de vagas).
e VALOR: KIT: R$ 79,99

% 2°LOTE:
e VAGAS: 40 inscrigoes;
e PRAZO: 11 de julho de 2026 a 03 de agosto de 2026 (ou até atingir o
limite de vagas).
VALOR: KIT: R$ 99,99

% 3°LOTE:
e VAGAS: 10 inscrigoes;
e PRAZO: 04 de agosto de 2026 a 11 de agosto de 2026 (ou até atingir o
limite de vagas).
VALOR: KIT: R$ 119,99

OBSERVACAO: As inscricdes poderdo ser encerradas antes do prazo previsto, sem
aviso prévio, caso o limite seja alcancado, ou prorrogadas, conforme decisdo da

organizagao.
7. KIT DE PARTICIPACAO

Todo participante regularmente inscrito tera direito ao kit da prova:

v Numero de peito;

v Chip de controle e acompanhamento;

v Sacola personalizada

v Medalha, caso complete a corrida;

v Troféu, caso classifique em uma das categorias.
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Podera haver quaisquer outros brindes, materiais e folders ofertados pelos

patrocinadores e apoiadores da prova,;
8. RETIRADA DE KIT E IDENTIFICACAO

A entrega do kit sera feita nos dias, 26 e 27/08/2026 (quarta e quinta-feira das
9h as 20h. av. Coronel Luis Gomes, Centro, Labrea — AM.

Para retirar o kit do atleta, é necessario apresentar documento de identificagéo
oficial;

A retirada de kits podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de
documento com foto do titular;

Nao serao entregues kits fora do horario previsto na programacao;

N&o serdo entregues kits apos a data da prova;

No kit, o atleta recebera seu numero de identificagao. No dia da prova o
numero devera ser afixado a frente do uniforme de corrida. Ele é pessoal e

intransferivel, nao podendo ser alterado ou rasurado.

9. NUMERO DE PEITO COM CHIP E CRONOMETRAGEM

Cada atleta recebera um numero de peito com chip de cronometragem, de uso
obrigatério durante toda a prova;

E obrigatério o uso do nimero de peito durante toda a realizacdo da prova;

O numero devera estar afixado de forma visivel na parte frontal do corpo, sem
rasuras, cortes, dobras, adulteragdes ou qualquer alteracdo que dificulte sua
identificagao e leitura;

O descumprimento deste item podera acarretar desclassificagao imediata do
atleta.

Qualquer mutilacdo, ocultacao, adulteragao, reproducao indevida ou utilizagcao
irregular do numero de peito implicara na desclassificacao do participante;

Caso seja constatada fraude, o atleta podera responder civil e criminalmente,
especialmente pelos crimes de falsidade ideoldgica e/ou documental, sem prejuizo das

medidas administrativas cabiveis.
CRONOMETRAGEM E CLASSIFICAC}AO

O sistema de cronometragem utilizado sera via leitura de chip;
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O chip é pessoal e seu uso é obrigatorio e intransferivel. O atleta devera utiliza-lo
durante todo o percurso do evento e livre de interferéncia direta de outros aparelhos
eletrénicos. A utilizagdo inadequada do chip pelo atleta acarretara a ndo marcacao do seu
tempo, isentando-se, entdo, a organizadora e parceiros, da divulgagao do tempo e
classificacao deste atleta;

Em casos de condigdes climaticas extremas ou situagdes adversas, o sistema de
cronometragem podera ser inutilizavel, sem a devida aferigcdo ao longo do evento.

O sistema de cronometragem a ser utilizado sera o transponder (chip) eletrénico,
que devera ser fixado de forma visivel no atleta.

Para fins de classificagao e premiagao, serao adotados dois critérios de tempo:

» Tempo Bruto: Considerado a partir do sinal de largada (tiro/buzina) até a
passagem do atleta pelo tapete de chegada. Este sera o tempo oficial para a

definicdo dos vencedores na Classificagdo Geral (Masculino e Feminino).

» Tempo Liquido: Considerado a partir da passagem do atleta pelo tapete de
largada até a sua passagem pelo tapete de chegada. Este sera o tempo
utilizado para a classificagao por Categorias/Faixas Etarias e para consulta de

desempenho individual.

A classificacado geral da prova sera definida estritamente pela ordem de
chegada (Tempo Bruto), ndo sendo aceitas reclamagdes baseadas em tempo liquido
para os primeiros colocados.

O uso correto do chip é de responsabilidade exclusiva do atleta. A falha na
leitura por posicionamento incorreto ou dano ao dispositivo resultara na

desclassificacao do participante.
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10. PERCURSO:

O mapa e as informagdes do percurso oficial da prova serdo divulgados
previamente nas redes sociais oficiais da Academia TotalFit.

11. RESULTADOS

A classificacdo dos atletas na prova sera definida conforme sua colocacéo
(tempo/ordem de chegada — tempo bruto) conforme Norma 7, Art. 7.°, paragrafo 1.° para
corrida de rua;

Farao parte da Classificagao Geral do evento todos os atletas inscritos na prova;

A organizagao nao € responsavel por resultados publicados em outros sites, que

nao o oficial da prova.

12. CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o percurso das provas, o atleta devera manter-se atento ao fluxo de
atletas e a sinalizacao do staff do local. Devido a perda de atencdo com a paisagem ou
outras coisas, o atleta devera evitar correr muito proximo aos limites das laterais do
percurso, o que pode gerar tropecos no meio-fio, ou nos objetos de seguranca e
demarcacao;

O atleta devera percorrer o trajeto tragado pela organizacao ficando dentro dos
limites impostos pelo gradeamento e sinalizagdo, colocados ao longo do percurso,
evitando assim, acidentes no contato com veiculos, fora destes limites;

A segurancga da prova sera garantida pelos 6rgaos competentes e havera staffs
para a orientacao e fiscalizacao dos participantes;

Caso haja necessidade de alguma modificagdo operacional ou escrita em algum
item deste regulamento, a mesma sera feita pela organizagéo do evento;

Em situagdes de forga maior, que impossibilitem a realizacdo do evento em outra

data, a organizacao se reserva ao direito de adiar o evento sem opgéo de reembolso.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, abaixo identificado, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para
os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata, de uma corrida com distancia aproximada de 05
(cinco) e 10 (dez) quildbmetros;

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicologicas de participar desta PROVA;

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos
comigo e com meus convidados e suas consequéncias pela participagao nesta PROVA,
isentando a organizaggo DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por
quaisquer danos materiais, morais ou fisicos que porventura venha a sofrer;

4. Me comprometo a cumprir, caso estejam em vigor na época da realizagao da
corrida ou a critério da organizagdo do evento, quaisquer restricées, protocolos de
segurancga e medidas;

5. Estou ciente que o valor pago n&o sera devolvido em caso de n&o participagéo
no evento, bem como nao sao aceitas substituicdes / troca de participantes;

6. Confirmo que, para garantir meu ingresso / inscricdo € necessario efetuar o
pagamento do valor total do mesmo, e que, caso ndo seja pago ou pago em valor
divergente (ainda que em valor maior ao devido), o ingresso/inscricao sera(ao)
cancelado(s) automaticamente no sistema e a vaga liberada;

7. Estou ciente que a retirada do kit acontece conforme descrito no regulamento,
e que nao serao distribuidas no dia do evento ou apés o0 mesmo;

8. Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para 0 meu
desenvolvimento nesta PROVA sao de minha exclusiva responsabilidade;

9. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer
caso descumpra o regulamento ou cometa “falta grave”. Excluo meu direito de
reclamacgao sobre tais aspectos da prova;

10. Autorizo recebimento de e-mails, SMS e WhatsApp, bem como qualquer
meio digital de comunicagdo, do ORGANIZADOR e seus parceiros divulgando
informacgdes, noticias e servigos;

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo e com meus convidados por
consequéncia da minha participagcao nesta PROVA.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPAGAO DE
MENORES DE 18 ANOS NA 12 CORRIDA TOTALFIT

Eu, (responsavel pelo menor), portador(a) do

CPF n° , residente e domiciliado(a) a (enderego completo)

, ha qualidade de

responsavel legal pelo menor (nome do menor)

nascido em (data de nascimento do menor) [ , inscrito no CPF n° (numero
do CPF do menor) , declaro para os devidos fins que:
Autorizacao:

Autorizo a participagdo do menor mencionado acima na 12 Corrida TotalFit organizados
pela equipe promotora deste termo, nas datas e locais definidos pela organizagao,

conforme regulamento especifico desta corrida.

Responsabilidade:

Estou ciente de que a participagdo do menor em corridas de rua envolve riscos,
incluindo, mas né&o se limitando a lesdes fisicas, acidentes e outros imprevistos. Assumo
total responsabilidade por qualquer evento que possa ocorrer durante a participagao do

menor na referida prova.

Saude e Condicao Fisica:
Declaro que o menor se encontra em boas condigdes de saude e apto a participar de
atividades esportivas. Reconheg¢o a recomendacgao de que o menor seja submetido a

avaliagcao médica prévia antes de participar de qualquer corrida.

Isencao de Responsabilidade:
Isento a organizagao dos eventos, seus patrocinadores, colaboradores e quaisquer
outras partes envolvidas na realizagdo das provas de qualquer responsabilidade por

danos ou lesdes que possam ocorrer ao menor durante sua participacao.

Uso de Imagem:
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Autorizo a utilizacdo da imagem do menor em fotografias, videos e outros materiais
capturados durante os eventos, para fins de divulgagdo e promogéo das atividades

esportivas, sem qualquer 6nus para a organizagao.

Informagoes Adicionais:
Estou ciente de que a organizagéo podera solicitar, a qualquer momento, informagdes

ou documentos adicionais que comprovem esta autorizacio e a aptiddo do menor.

Por ser verdade, firmo o presente Termo de Responsabilidade, ciente de suas
implicagdes legais.

, de 2026.

Nome do Responsavel:

Assinatura:

Telefone para contato:

Email:

Nome do Menor:

Assinatura (se aplicavel):

Obs.: Por favor, anexar junto ao Termo de Responsabilidade, cépia do RG e CPF do

responsavel e do menor.



&/7TotalFit

ACADEMIA MAIS QUE UM TREINO, UM ESTILO DE VIDA

TOTAL DE TROFEUS
TREOFEUS | CATEGORIAS MASC FEM | TOTAL

Publico Geral Masculino 3 3 6

Até 29 Anos 3 3 6

>km 30 a 39 Anos 3 3 6
40 a 49 Anos 3 3 6

50 anos + 3 3 6

Publico Geral Masculino 3 3 6

Até 29 Anos 3 3 6

10km 130 a 39 Anos 3 3 6
40 a 49 Anos 3 3 6

50 anos + 3 3 6

TOTAL: 60

CHEGADA E LARGADA: Av. Coronel Luis Gomes, Centro (Em frente da
academia TotalFit)
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PERCURSO 5KM
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